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ABSTRAK 

 

Nama   : Siti Yuliza Rahmi 

Program Studi  : Kesehatan Masyarakat 

Judul   : Faktor- faktor yang berhubungan dengan Pemilihan 

  Kontrasepsi MKJP pada Akseptor KB Aktif di Puskesmas 

  Cipadu Tangerang Tahun 2018 

 

Metode kontrasepsi jangka panjang (MKJP) adalah metode kontrasepsi yang efektif karena 

memberikan perlindungan dari risiko kehamilan untuk jangka waktu sepuluh tahun yang 

terdiri dari IUD dan implan. Pemilihan kontrasepsi MKJP di Puskesmas Cipadu Tangerang 

merupakan salah satu cara untuk mengatur kelahiran anak, jarak dan usia melahirkan. Tujuan 

penelitian ini adalah mengidentifikasi Faktor- faktor yang berhubungan dengan Pemilihan 

Kontrasepsi MKJP pada akseptor KB aktif. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan 

metode kuantitatif dengan rancangan cross sectional (n=80 orang) memperoleh hasil bahwa 

faktor yang berhubungan dengan pemilihan kontrasepsi MKJP yaitu pengetahuan (nilai p = 

0,000), sikap (nilai p = 0,000), dukungan suami (nilai p = 0,000). Untuk meningkatkan 

pemakaian kontrasepsi MKJP peneliti menyarankan agar petugas kesehatan di Puskesmas 

Cipadu lebih detail menerangkan efek samping serta manfaat kontrasepsi MKJP dan 

membuat program yang melibatkan dukungan suami dalam pemilihan kontrasepsi MKJP. 
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